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LA AVENTURA

CERCA DE CASA Y

AL MEJOR PRECIO
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D I A  1
11:30 - Presentación y alojamiento 
12:30 -  Juego de Orientación
13:30 - Almuerzo 
14:30 - Descanso 
15:30 - Piscina
17:00 - Tirolina + juegos + Merienda 
19:30 - Duchas + Móvil
20:30 - Cena 
21:30 - Descanso 
22:30 - Velada. Senderismo nocturno  ó
piscina nocturna

A C T I V I D A D E S  C O M P L E M E N T A R I A S
P o s i b i l i d a d  d e  i n c l u i r  u n a  e x c u r s i ó n
p a r a  e l  ú l t i m o  d í a  ( c o n s u l t a r
s u p l e m e n t o )

9:30 - Desayuno 
10:00 - Escalada + Tiro con arco + Piscina
13:30 - Almuerzo 
15:00 - Despedida y diplomas.

D I A  3

3 DÍAS 2 NOCHES

L a s e r  b a t t l e  
A n t e q u e r a

V i s i t a  g u i a d a
T o r c a l / D ó l m e n e s

9:30 - Desayuno 
10:00 - Circuitos Parque suspendido  +
Juegos
13:30 - Almuerzo 
14:30 - Descanso
15:30 - Juegos en la piscina
17:00 - Batalla láser tag + merienda +
dinámicas 
19:30 - Duchas + Móvil
20:30 - Cena 
21:30 - Pre-velada juegos de mesa 
22:30 - Disco party despedida

D I A  2

* E s t e  p r o g r a m a  p u e d e  s e r  m o d i f i c a d o  a d a p t á n d o s e  a  s u s  n e c e s i d a d e s .
* E l  o r d e n  d e  l a s  a c t i v i d a d e s  y  e s t a s  m i s m a s  p u e d e  v e r s e  a l t e r a d a s  e n  b a s e  a  l a s  c o n d i c i o n e s  c l i m a t o l ó g i c a s  o  l a  c o i n c i d e n c i a  c o n

o t r o s  g r u p o s .  L o s  h o r a r i o s  s o n  o r i e n t a t i v o s .
* E n t r e  a c t i v i d a d e s  y  c o m i d a s  ( t i e m p o  l i b r e )  s e  p o d r á n  u t i l i z a r  i n s t a l a c i o n e s  y  l a  p i s c i n a  b a j o  l a  s u p e r v i s i ó n  d e  l o s  r e s p o n s a b l e s  d e l

g r u p o .

K a y a k  y  P a d d l e  s u r f
A r d a l e s

I N C L U I D A  

E N  E S T E

P R O G R A M A



POLÍTICA DE CANCELACIóN
Las cancelaciones conllevarán las siguientes penalizaciones en función de la antelación con respecto a la fecha de llegada:

*25% del precio total del viaje (anticipo abonado) si se produce entre 30 y 7 días antes de la llegada.
*100% del costo total del viaje si se produce entre 6 días y el inicio, no se presenta o debe de abandonar el viaje por cualquier causa.

*con más de 30 días de antelación se devolverá el anticipo en su totalidad, excepto en pagos individuales cuya devolución tendrá 10€ de gastos de gestión.
Consulte resto de condiciones en www.lasierrecilla.com

http://www.lasierrecilla.com/


MENUS
EJEMPLO

adaptados a celiacos y otras dietas especiales

DESAYUNO

ALMUERZOS

MERIENDAS

CENAS

POSTRES

OPCIÓN PIC-NIC

bocata  + fruta 

+  agua

Tostadas (mantequilla, aceite, mermelada, paté),
 Leche, agua, zumo, Colacao, café

Macarrones a la boloñesa, arroz con pollo, albóndigas con salsa,
lasaña de carne, arroz a la cubana con salchichas.

Todos los almuerzos se acompañan de ensalada (tomate, mixta o cesar) o
patatas.

Hamburguesas, pizza, croquetas, varitas de merluza,
filetes de lomo, flamenquines, sopa, tortilla de patatas

Todos los almuerzos se acompañan de ensalada (tomate, mixta o cesar) o
patatas.

Bollo o sandwich y zumo o batido

Helados, postres de cuchara (yogurt o natillas), 
fruta


