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J U N T O  A  L A  V Í A  V E R D E

AVENTURA Y DIVERSIÓN 

JUNTO A LA VÍA VERDE





ACTIVIDAD DE MAÑANA 
12:30 LLEGADA AL COMPLEJO.  Nos familiarizamos con las
instalaciones y haremos una reunión informativa.
13:30 ALMUERZO  + DESCANSO
      
ACTIVIDAD DE TARDE 
16:30 TIROLINA 100M. + DINÁMICAS 
Desafiamos nuestro vértigo deslizándonos por nuestra gran
tirolina. Parada alrededor de las 18:00h para merendar y hacer
juegos de animación . A continuación tiempo para la ducha y
descanso antes de la cena (si traen móviles, es el momento ideal
para llamar a casa)
20:30 CENA
       
VELADA NOCTURNA
22:30 A ELEGIR: JUEGOS DE ANIMACIÓN ORIENTACIÓN
NOCTURNA , FIESTA DISCOTECA, SENDERISMO NOCTURNO .  

 9:30 DESAYUNO. Tras el desayuno recogida de Bungalows y
desalojo de los mismos. 

ACTIVIDAD DE MAÑANA 
10:30 RAPPEL & ESCALADA o PARQUE ARBÓREO.
Actividad donde nos iniciaremos en esta modalidad de
escalada mejorando nuestra destreza técnica o pasaremos por
diferentes circuitos con distintos niveles de dificultad en altura. 

13:30 ALMUERZO  

15:00  DESPEDIDA Y ENTREGA DE DIPLOMAS
       

D Í A  1

2 DÍAS 1 NOCHE

D Í A  2

Excursiones opcionales con suplemento
V Í A  V E R D E  E N

B I C I C L E T A .
K A R T I N G .P A I N T B A L L .

* E s t e  p r o g r a m a  p u e d e  s e r  m o d i f i c a d o  a d a p t á n d o s e  a  v u e s t r a s  n e c e s i d a d e s .
* E l  o r d e n  d e  l a s  a c t i v i d a d e s  y  e s t a s  m i s m a s  p u e d e  v e r s e  a l t e r a d a s  e n  b a s e  a  l a s  c o n d i c i o n e s  c l i m a t o l ó g i c a s  o  l a

c o i n c i d e n c i a  c o n  o t r o s  g r u p o s .
* E n t r e  a c t i v i d a d e s  y  c o m i d a s  ( t i e m p o  l i b r e )  s e  p o d r á  s o l i c i t a r  m a t e r i a l  b a j o  l a  s u p e r v i s i ó n  d e  l o s  r e s p o n s a b l e s  d e l

g r u p o .  L o s  h o r a r i o s  s o n  o r i e n t a t i v o s .

U n  c o m p l e t o  p r o g r a m a  d e  a c t i v i d a d e s  m u l t i a v e n t u r a  c o m b i n a n d o  N A T U R A L E Z A ,
D I V E R S I Ó N  Y  D E P O R T E .





MENUS

 Fruta del tiempo, Yogurt, Helado, flan de vainilla, natillas, macedonia, tartas
varias. 

DESAYUNO
Leche con Cola Cao, zumos, cereales, bollería, tostadas con: mantequilla,
mermelada, crema de cacao, aceite.

ALMUERZOS
Paella / Muslos de pollo / Pechuga empanada / Macarrones boloñesa /
Ensalada pasta / Pescada en salsa /Ensalada mixta o de pasta / Croquetas /
Calamares / Arroz tres delicias / Albóndigas

MERIENDAS
Bollería, zumo y batido

CENAS
Primeros: Sopa, menestra, picadillo de tomate y atún, arroz a la cubana
Segundos: Hamburguesa, lomo al horno, huevos con bacon,  lasaña, pizza,
sin jacobo, pollo al ajillo...

POSTRES

Todos nuestros menús se elaboran en las propias instalaciones y se adaptan  
a dietas especiales, intolerancias o alergias alimenticias

OPCIÓN PIC-NIC

bocata + agua + fruta

+  zumo


